
Forårsprogram 2023 for Seniorer   
 

       

Frokostmøde på kredskontoret 
Mandag den 6. februar 2023 kl. 10.00  

Tilmelding senest 23. januar 2023 på tlf. 75 91 09 00 eller 112@dlf.org  Begrænset antal deltagere. 

Pris: Deltagerbetaling kr. 150,00. Betales på dagen kontant eller via MobilePay. 

 

Niels Ole Frederiksen holder foredraget ”Digt og fællessang”.  

Niels Ole Frederiksen er foredragsholder, tidligere lærer, højskolelærer og højskoleforstander, og 

har i dag sin base i Middelfart. 

Foredraget er erindringer, refleksioner og fortællinger fra en tid, der er gået, men aldrig er blevet 

glemt. 

Det er også kommentarer til noget, der sker i nutiden, men ofte beskrevet med en reference til den 

fortid, som Niels Ole Frederiksen og alle de andre fra efterkrigsgenerationen har 

gennemlevet og aldrig har glemt. 

Vi skal høre Niels Ole´s læse egne digte, og vi skal synge nogle fællessange fra 

den nye Højskolesangbog. 

Som komponisten Erik Sommer skriver et sted: ”Den som synger, er aldrig 

alene”. 

 

Der afsluttes med smørrebrød, en øl og en snaps og kage til kaffen. 

 

----------------------------------------------------------------- 

 

    
Christiansfeld og Skamlingsbanken 
Tirsdag den 18. april 2023 

Tilmelding senest 31. marts 2023 på tlf. 75 91 09 00 eller 112@dlf.org. Begrænset antal deltagere. 

Afgang fra banegården Jernbanegade kl. 8.30 og Erritsø v. Fakta kl. 8.45 

Medbring selv kaffe/te til dagen. Udvalget har rundstykker og kage med. 

Pris: Medlemmer kr. 400,00 - ikke medlemmer kr. 450,00. Betaling i bussen kontant eller via 

MobilePay. 
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Efter ankomst til Christiansfeld får vi vores rundstykke.   

Kl. 10.00 begynder vores guidede rundvisning i Christiansfeld. Vi skal på en rundtur i byen høre 

om Brødremenighedens opståen, liv og trosretning, vi skal se på byens arkitektur (Unesco 

verdensarv, som eneste by i Danmark), Salshuset(kirken), Gudsager (kirkegården) m.m. Vi slutter 

vores besøg i Christiansfeld med lidt tid på egen hånd, hvor man kan besøge Honningkagebageriet 

eller museumsbutikken eller? – Vi kører herefter til Skamlingsbanken, hvor vi på restauranten 

indtager en frokostplatte. Herefter besøger vi det nye Skamlingsbanken Besøgscenter, vi kan gå lidt 

i området, og vi kan få vores kage til kaffen. Kl. 15.00 kører vi tilbage til Fredericia. 

----------------------------------------------------------------- 

 
Tag med til Tranekær Slot og Bregninge Mølle  
Onsdag den 24. maj 2023 

Tilmelding senest 10. maj 2023 på tlf. 75 91 09 00 eller 112@dlf.org  Begrænset antal deltagere. 

Afgang fra banegården Jernbanegade kl. 8 og fra Fakta i Erritsø kl. 8.15. 

Medbring selv kaffe/te til dagen. Udvalget har rundstykker og kage med. 

Pris: Medlemmer kr. 400,00 – ikke medlemmer kr. 450,00. Betaling i bussen kontant eller via 

Mobile pay. 

 

Fra bussen får vi et blik på foråret igennem det sydfynske landskab, over Svendborgsund broen, 

Langelandsbroen og ned til Tranekær Slot på Langeland. 

På slottet er der rundvisning. Her vil vi høre om familien Ahlefeldt-Laurvig og slottets mangeårige 

historie fyldt med herlige anekdoter.  

På Tåsinge spiser vi i Bregninge Mølle, hvor vi vil få serveret en 2-retters menu med kaffe.  

Bregninge Mølle har en 300 år lang historie bag sig tilbage til den 10. august 1711, hvor Niels Juel 

fra Valdemar Slot gav møller Niels Hansen fæstebrev på møllen. 

Vi holder pause ud og hjem på turen med rundstykke formiddag og kage eftermiddag.  

 

 --------------------------------------------------------------- 
Betaling klares på dagen til det enkelte arrangement. Det vil være en stor hjælp, hvis du/I har aftalte penge, 

hvis der afregnes kontant. 

NYHED: nu kan der betales via MobilePay – nummeret opgives i bussen/på stedet. 

Ved afbud til Kredskontoret efter sidste tilmeldingsdato betales for ydelser, vi ikke kan afbestille. Dog 

opkræves altid kr. 100,00  

Efter afholdt arrangement, kontakt Kredskontoret for evt. afbestillingsudgift. 

Afbud på dagen, kontakt da Hans Jørgen tlf. 53 18 42 96, Lars tlf. 30 11 58 41 Jens tlf. 29 82 47 48 

 

Hilsen  

Hans Jørgen, Lars og Jens  
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